
 
     

SERIAL MUNICIPAL DE ESCUELAS DE NATACIÓN 2022 

E T A P A 3 
El Municipio de Torreón, a través del Instituto Municipal del Deporte de Torreón y el Comité de 

Escuelas de Natación de la Laguna. Convoca a los equipos de natación locales y foráneos, así como a 
nadadores libres a participar en el Serial Municipal de Escuelas de Natación 2022 que se regirá bajo las 

siguientes BASES: 
 

LUGAR Y FECHA: COMPLEJO CULTURAL Y DEPORTIVO “JABONERA LA UNIÓN”  
Blvd. Laguna s/n, Col. Segunda Rinconada; Torreón, Coahuila.  
Alberca de 25 metros techada y climatizada de 8 carriles. 
 
SÁBADO 21 DE MAYO DEL 2022  
 

PARTICIPANTES:  Podrán participar los nadadores que NO ESTEN, NI HAYAN estado afiliados a la 
FMN, los cuales deben estar debidamente registrados por su club o escuela de 
natación. 
El competidor que no esté debidamente registrado no podrá obtener sus puntos. 

CATEGORIAS: La categoría se determinará de acuerdo con la edad que tenga el competidor al 
inicio de la competencia, las ramas serán varonil y femenil novatos y avanzados. 
Categorías: 

6 años y menores. 
7 - 8 Años 
9 - 10 Años 
11 - 12 Años 
13 - 14 Años 
15 - 18 Años 

NOTA: La categoría se determinará de acuerdo con la edad que tenga el 
competidor al inicio del evento. 

COSTOS: El costo de la inscripción de cada competencia es de $ 240.00 (doscientos cuarenta 
pesos 00/100 MN) por nadador, con derecho a 3 pruebas individuales. El importe 
deberá ser cubierto antes del inicio de cada competencia. (Si una familia tiene 3 
hijos nadadores, sólo se les cobrarán 2 inscripciones, la tercera será absorbida por 
el comité organizador). 

INSCRIPCIONES: Se recibirán a partir de la presente convocatoria y el cierre de inscripciones será el 
miércoles 18 de mayo a las 16:00hrs, con Jorge Pérez al correo electrónico:  
natacionlaguna@gmail.com. Después de esta fecha se considera como “Inscripción 
extemporánea” y tendrá un costo adicional de $ 70.00 pesos.  

BAJAS:        Se aceptan 2 bajas por cada equipo, siempre y cuando se inscriban más de 15 
nadadores de este por competencia; de lo contrario se cobrará lo inscrito 
originalmente.  

REGLAMENTO: El sistema de competencia será de finales contra reloj y se regirá por el reglamento 
del comité de natación del serial de escuelas 2022. 

PUNTUACIÓN: La competencia se divide en novatos y avanzados los cuales se separan por tiempos 
tope de cada prueba (se anexan tiempos tope), se tomará en cuenta el tiempo 
registrado en competencias anteriores o el tiempo de inscripción en caso de no 
tener ningún registro anterior.  
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El nadador inscrito en novatos se le otorgan los puntos obtenidos y los conservará 
cuando pase a avanzados, igual que cuando pase a una categoría a otra mayor. 

                          1°  Lugar 11 puntos   6°   Lugar 5 puntos  
2°  Lugar 9 puntos   7°   Lugar 4 puntos  
3°  Lugar 8 puntos   8°   Lugar 3 puntos  
4°  Lugar 7 puntos   9°   Lugar 2 puntos  
5°  Lugar 6 puntos   10° Lugar 1 puntos      

                                    * Los puntos serán acumulables en todas y cada una de las sedes del serial 2022. 
El nadador Novato dejará de subir a categoría Avanzados hasta la fecha 6, a partir de la fecha 7 el nadador 
mantendrá su nivel obtenido después de la fecha 6. 
 
PREMIACIÓN:   Se otorgará medalla de participación a todos los competidores debidamente 

inscritos. 
PREMIACION FINAL DEL SERIAL: 

Se premiará del 1° al 6° lugar a los nadadores que logren acumular más puntos en 
su rama y categoría novatos y avanzados al final de todo el serial de Academias de 
Natación 2022. La premiación por equipos será el acumulado de puntos de novatos 
y avanzados y se premiará con trofeo de 1° a 6°.  

JUECES:         Serán designados por el Comité Organizador y su fallo será inapelable; cualquier 
aclaración deberá hacerse únicamente a través del entrenador encargado, al juez 
árbitro. 

JUNTA PREVIA: Se efectuará en el área de alberca al finalizar el afloje. El equipo que no asista por 
conducto de su representante se sujetará a los acuerdos tomados en la misma. 

TRANSITORIO:  Todo lo no previsto, será resuelto por el Comité Organizador 
  
Declaración de Aceptación de Riesgos y Lesiones:  
Los nadadores mediante su inscripción y participación en el evento aceptan que la natación conlleva a un 
riesgo de lesiones graves, por lo que voluntariamente y con conocimiento de ello, asumen y aceptan este 
riesgo y en consecuencia liberan al comité organizador cualquier responsabilidad en caso de que ocurriera 
algún percance y se desisten de cualquier reclamación moral, monetaria, legal o de cualquier índole.  
 
Protocolo de protección y salud (COVID): 
Para dar cumplimiento a los protocolos establecidos, se deberán atender los siguientes puntos: tomarse la 
temperatura al ingresar a la alberca; uso del cubrebocas durante todo el tiempo a excepción de cuando se 
vaya a nadar; únicamente se permitirá un adulto acompañando a un menor nadador. 
 
 

A T E N T A M E N T E 
 

 
 
 
 
 
 

M.V.Z. Alejandro Sánchez Irabien y Lic. Juan Ramírez Rangel. 
Representantes del Comité de Escuelas de Natación 

 



 
     PROGRAMA SÁBADO 21 DE MAYO 

PRIMER BLOQUE 

AFLOJE 7:00 AM  

COMPETENCIA 9:00 AM 

EVENTOS 
NOVATOS 

PRUEBA 
NOVATOS 

CATEGORÍA 
PRUEBA 

AVANZADOS 
EVENTOS 

AVANZADOS 
 

1 25 DORSO 6 y MENORES 25 DORSO 2  

3 25 DORSO 7 y 8 AÑOS 25 DORSO 4  

5 25 DORSO 9 y 10 AÑOS 25 DORSO 6  

7 
25 PATADA 

LIBRE 
6 y MENORES 25 PECHO 8  

9 25 PECHO 7 y 8 AÑOS 25 PECHO 10  

11 25 PECHO 9 y 10 AÑOS 25 PECHO 12  

13 25 PECHO 6 y MENORES 25 MARIPOSA 14  

15 25 PECHO 7 y 8 AÑOS 25 MARIPOSA 16  

17 25 PECHO 9 y 10 AÑOS 25 MARIPOSA 18  

           

SEGUNDO BLOQUE   

AFLOJE 11:00 AM   

COMPETENCIA 12:00 PM  

EVENTOS 
NOVATOS 

PRUEBA 
NOVATOS 

CATEGORÍA 
PRUEBA 

AVANZADOS 
EVENTOS 

AVANZADOS 

 

 
1 50 DORSO 11 - 12 Años 50 DORSO 2  

3 50 DORSO 13 - 14 Años 50 DORSO 4  

5 50 DORSO 15 - 18 Años 50 DORSO 6  

7 50 PECHO 11 - 12 Años 50 PECHO 8  

9 50 PECHO 13 - 14 Años 50 PECHO 10  

11 50 PECHO 15 - 18 Años 50 PECHO 12  

13 50 MARIPOSA 11 - 12 Años 50 MARIPOSA 14  

15 50 MARIPOSA 13 - 14 Años 50 MARIPOSA 16  

17 50 MARIPOSA 15 - 18 Años 50 MARIPOSA 18  

 

 



 
     

TIEMPOS TOPE SERIAL ESCUELAS NATACIÓN 2022 

FEMENIL  VARONIL 

CATEG. DIST. ESTILO TIEMPO  CATEG. DIST. ESTILO TIEMPO 

6 Y MEN 25 LIBRE  31.64  6 Y MEN 25 LIBRE  30.29 

  25 PATADA 38.78    25 PATADA 39.90 

  50 LIBRE  1:26.34    50 LIBRE  1:18.65 

  25 DORSO  36.41    25 DORSO  37.01 

  50 DORSO  1:13.69    50 DORSO  1:19.92 

  25 PECHO  42.60    25 PECHO  43.67 

  50 PECHO  1:36.28    50 PECHO  1:41.09 

  25 MARIPOSA  42.93    25 MARIPOSA  43.61 

7-8 25 LIBRE  22.09  7-8 25 LIBRE  20.06 

  50 LIBRE  42.40    50 LIBRE  39.27 

  100 LIBRE  1:51.24    100 LIBRE  1:37.32 

  25 DORSO  26.65    25 DORSO  25.66 

  50 DORSO  57.02    50 DORSO  54.83 

  25 PECHO  31.16    25 PECHO  28.81 

  50 PECHO  1:03.28    50 PECHO  58.72 

  25 MARIPOSA  26.86    25 MARIPOSA  25.11 

  100 CI  2:15.38    100 CI  1:59.13 

9-10 25 LIBRE  19.05  9-10 25 LIBRE  19.34 

  50 LIBRE  42.49    50 LIBRE  43.11 

  100 LIBRE  1:40.87    100 LIBRE  1:35.72 

  25 DORSO  23.49    25 DORSO  24.96 

  50 DORSO  50.37    50 DORSO  51.95 

  25 PECHO  25.03    25 PECHO  26.58 

  50 PECHO  56.41    50 PECHO  1:01.29 

  25 MARIPOSA  23.11    25 MARIPOSA  23.81 

  50 MARIPOSA  54.27    50 MARIPOSA  58.40 

  100 CI  1:44.65    100 CI  1:49.03 

11-12 50 LIBRE  38.99  11-12 50 LIBRE  38.49 

  100 LIBRE  1:33.00    100 LIBRE  1:28.50 

  50 DORSO  46.17    50 DORSO  46.70 

  50 PECHO  53.67    50 PECHO  51.07 

  100 PECHO  1:50.34    100 PECHO  1:45.14 

  50 MARIPOSA  48.17    50 MARIPOSA  45.61 

  100 CI  1:42.50    100 CI  1:41.40 

13-14 50 LIBRE  35.55  13-14 50 LIBRE  33.96 

  100 LIBRE  1:33.40    100 LIBRE  1:22.60 

  50 DORSO  45.04    50 DORSO  40.20 

  50 PECHO  51.57    50 PECHO  47.49 

  100 PECHO  1:46.14    100 PECHO  1:37.98 

  50 MARIPOSA  48.04    50 MARIPOSA  39.83 

  100 CI  1:34.50    100 CI  1:29.50 

15-18 50 LIBRE  37.81  15-18 50 LIBRE  33.01 

  100 LIBRE  1:29.20    100 LIBRE  1:15.80 

  50 DORSO  46.87    50 DORSO  42.93 

  50 PECHO  49.80    50 PECHO  45.88 

  100 PECHO  1:39.60    100 PECHO  1:34.76 

  50 MARIPOSA  47.72    50 MARIPOSA  37.96 

  100 CI  1:40.50    100 CI  1:25.10 

 


