1ER COPA NACIONAL

CHAMPIONSHIP

INFANTIL, JUVENIL SUBMASTER Y
MASTER

jAmantes de la natacion, es hora de demostrar todo tu talento!

Nos complace invitar a nadadores de todas las edades y niveles de habilidad a participar
en nuestra emocionante competencia de natacion. Esta competencia promete ser un
evento lleno de emocién y camaraderia, donde los participantes tendran la oportunidad
de desafiar sus limites y destacar en diversas pruebas

EECHA oY 7 DE JULIO DE 2024

LUGAR COMITE OLIMPICO MEXICANO

DIRECCION Av. del Conscripto, Lomas de Sotelo, Hipddromo de las Américas, Miguel Hidalgo, 11610 Ciudad de México, CDMX
ALBERCA Y MEDIDAS CURSO LARGO (50 METROS), 8 CARRILES CON BANCOS DE SALIDA, TEMPERATURA DE 28°

NIVEL ESCUELAS AVANZADAS, PRE-EQUIPOS Y EQUIPOS

CATEGORIAS INFANTIL A, INFANTIL B, JUVENIL, LIBRE

RAMAS FEMENILY VARONIL

SISTEMA DE COMPETENCIA [CRONOMETRAJE MANUAL CON PROGRAMA MEET MANAGER

Esta competencia se llevara bajo las siguientes bases:

® Premiacién: Se premiara con Medallas de 1° a 3° lugar por evento y relevos de 1° a 3° para todos
las categorias y placa a los tres primeros lugares por puntos.

e Puntuacion:

Individual; 9 7 6 5 4 3 2 1

Relevos : 18 14 12 10 8 6 4 2

e Ramas: INFANTIL A (9 A 10 ANOS), INFANTIL B (11 Y 12 ANOS), JUVENIL A ( 13 A 15 ANOS)
JUVENIL B ( 16 A 18 ANOS), SUBMASTER (19 A 24 ANOS), MASTER (25 ANOS Y MAS).

JUECES: Seran designados por el comité organizador.
NOTA: PEDIR TU CEDULA DE INSCRIPCION DESPUES DE REALIZAR TU PAGO CORRESPONDIENTE.

JUNTA PREVIA: Se realizara el dia 15 de mayo por via zoom. De igual manera juna previa al
termina el afloje por dia.



INSCRIPCIONES: Quedan abiertas a partir de la publicacion de la presente convocatoria Y SE
CIERRAN EL DIA MARTES 02 DE JULIO 2024 jrecibiéndose via WhatsApp al nUmero 56-55-79-36-
66! Su respectiva ficha de pago por equipo o competidor de los nadadores inscritos de igual
manera agregando su cedula de inscripcion. CERRANDOSE EL DIA 1 DE JULIO DE 2024 PARA
MAYOR INFORMACION COMUNICATE AL NUMERO 56-55-79-36-66

Para tu registro a esta competencia favor de pedir tu cedula de inscripcion solamente al numero
56-55-79-36-66

COSTO: Tendra una cuota de $400 por paquete de 4 pruebas o $100 por prueba (NO INCLUYE
RELEVOS ESTOS SE PAGARAN EL DIA DE LA COMPETENCIA $50 PESOS POR NADADOR.

COMPETENCIA: Esta se va a dividir por categorias en nuestros dos dias de actividad.
Se dara la hora en la junta del 15 de mayo por via zoom ya que ahi se les podra asignar un carril
por equipo y el tiempo de afloje.

ESTIMULO PARA PROFESORES

* SE REEMBOLSARAN $20.00 POR ALUMNO INSCRITO EN PAQUETE DE 4
PRUEBAS. PARA MAS INFORMACION COMUNICATE AL 55-80-37-28-76

® AQUELLOS PROFESORES QUE INSCRIBAN MAS DE 20 ALUMNOS A ESTA
COMPETENCIA AL LUNES 6 DE MAYO ADICONALMENTE RECIBIRAN UN
CRONOMETRO DIGITAL DE ENTRENAMIENTO.

IMPORTANTE: SE RECUERDA A TODOS LOS PROFESORES QUE EL NIVEL DE LA
COMPETENCIA ES AMATEUR Y QUE LOS ALUMNOS QUE PARTICIPEN ESTARAN

CHECANDOSE CON TIEMPOS EN LA MODALIDAD (FINAL CONTRA RELOJ) PARA
EVITAR MALOS ENTENDIDOS RECOMENDAMOS EXPLICAR A LOS PADRES DE
FAMILIA DE LOS ALUMNOS Y A LOS ALUMNOS MASTER “S CON ANTICIPACION.

POR TU COMPRENSION GRACIAS.

SABADO 6 DE JULIO



1 CRAWL 50m INFANTIL A 2
3 CRAWL 50m INFANTIL A 4
5 DORSO 50m INFANTIL A 6
7 DORSO 50m INFANTIL A 8
9 PECHO 50m INFANTIL A 10
11 PECHO 50m INFANTIL A 12
13 MARIPOSA |50m INFANTIL A 14
15 MARIPOSA  [50m INFANTIL A 16

17 CRAWL 50m INFANTILB 18
19 CRAWL 50m INFANTILB 20
21 DORSO 50m INFANTILB 22
23 DORSO 50m INFANTILB 24
25 PECHO 50m INFANTILB 26
27 PECHO 50m INFANTILB 28
29 MARIPOSA |50m INFANTILB 30
31 MARIPOSA |50m INFANTILB 32

33 CRAWL 50m JUVENILA 34
35 CRAWL 50m JUVENILA 36
37 CRAWL 50m JUVENILA 38
39 DORSO 50m JUVENILA 40
41 DORSO 50m JUVENILA 42
43 DORSO 50m JUVENILA 44
45 PECHO 50m JUVENILA 46
47 PECHO 50m JUVENILA 48
49 PECHO 50m JUVENILA 50
51 MARIPOSA |50m JUVENILA 52
53 MARIPOSA |50m JUVENILA 54
55 MARIPOSA |50m JUVENILA 56
57 CRAWL 100m JUVENILA 58
59 CRAWL 100m JUVENILA 60
61 CRAWL 100m JUVENILA 62




63 CRAWL 50m JUVENIL B 64
65 CRAWL 50m JUVENIL B 66
67 CRAWL 50m JUVENIL B 68
69 DORSO 50m JUVENIL B 70
71 DORSO 50m JUVENIL B 72
73 DORSO 50m JUVENIL B 74
75 PECHO 50m JUVENIL B 76
77 PECHO 50m JUVENIL B 78
79 PECHO 50m JUVENIL B 80
81 MARIPOSA  |50m JUVENIL B 82
83 MARIPOSA  |50m JUVENIL B 84
85 MARIPOSA  |50m JUVENILB 86
87 CRAWL 100m JUVENILB 88
89 CRAWL 100m JUVENIL B 90
91 CRAWL 100m JUVENIL B 92
93 COMBINADO (200m JUVENIL B 94
95 COMBINADO (200m JUVENIL B 96
97 COMBINADO [200m JUVENIL B 98

FINALIZA NUETRAS ACTIVIDADES DEL DIA SABADO 06 DE JULIO DE 2024




DOMINGO 07 DE JULIO 2024

99 CRAWL 50m SUB-MASTER 100
101 CRAWL 50m SUB-MASTER 102
103 CRAWL 50m SUB-MASTER 104
105 DORSO 50m SUB-MASTER 106
107 DORSO 50m SUB-MASTER 108
109 DORSO 50m SUB-MASTER 110
111 PECHO 50m SUB-MASTER 112
113 PECHO 50m SUB-MASTER 114
115 PECHO 50m SUB-MASTER 116
117 MARIPOSA 50m SUB-MASTER 118
119 MARIPOSA 50m SUB-MASTER 120
121 MARIPOSA 50m SUB-MASTER 122
123 CRAWL 100m SUB-MASTER 124
125 CRAWL 100m SUB-MASTER 126
127 CRAWL 100m SUB-MASTER 128
129 COMBINADO  [200m SUB-MASTER 130
131 COMBINADO  |200m SUB-MASTER 132
133 COMBINADO  [200m SUB-MASTER 134
135 CRAWL 50m MASTER 136
137 CRAWL 50m MASTER 138
139 CRAWL 50m MASTER 140
141 DORSO 50m MASTER 142
143 DORSO 50m MASTER 144
145 DORSO 50m MASTER 146
147 PECHO 50m MASTER 148
149 PECHO 50m MASTER 150
151 PECHO 50m MASTER 152
153 MARIPOSA 50m MASTER 154
155 MARIPOSA 50m MASTER 156
157 MARIPOSA 50m MASTER 158
159 CRAWL 100m MASTER 160
161 CRAWL 100m MASTER 162
163 CRAWL 100m MASTER 164
165 COMBINADO |200m MASTER 166
167 COMBINADO |200m MASTER 168
169 COMBINADO |200m MASTER 170




	ESTIMULO PARA PROFESORES

