CLUB
DEPORTIVO

YMCA

A todos los usuarios de las YMCA 'S Metropolitanas y del interior de
La Republica Clubes Deportivos y Escuelas de Natacion, a participar
En el "XVIII Campeonato Abierto YMCA de Natacidn, Infantil y
Juvenil 2024" Que se llevara a cabo bajo las siguientes:

MO CLUB DEPORTIVO YMCA MALLORCA

CONVOCA

BASES

Lugar y Fecha: Se realizara en la alberca olimpica del Club Deportivo Mallorca de la YMCA
México, ubicada en la Calle de Laborista No. 49 Col. San Andrés Tetepilco
Alcaldia Iztapalapa, C.P. 09440. El dia sabado 16 de marzo del 2024 (Se
anexa programa).

Participantes: Podran participar todos aquellos nadadores que previamente cubran los
requisitos de la presente convocatoria.

Inscripciones: Quedan abiertas a partir de la publicacién de la presente convocatoria. Solo
se aceptaran las primeras 250 inscripciones: .
ELABORAR Y ENVIAR CEDULA GENERAL DE INSCRIPCION EN
FORMATO EXCEL al 55 3456 3053

Club Deportivo YMCA Mallorca.

Prof. Carlos H. Godinez Hernandez.

Martes a viernes de 07:00 a 10:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas, sabados
y domingos de 09:00 a 13:00 horas.

El pago se realiza directamente en la caja del Club Deportivo Mallorca o a
través de depdsito bancario, en Bancomer a la cuenta 0442645343 o bien
en HSBC a la cuenta 4100665869, en ambos casos a nombre de A.C.J. DE
LA CD. DE MEXICO (YMCA) Ya sea el recibo de caja, como la ficha original
de depdsito bancaria debe ser entregada en la oficina de programa
acuatico. Solo pagos al WhatsApp de caja YMCA Mallorca: 56 2093 8526.
Inscripciones al 55 3456 3053 con el Prof. Carlos H. Godinez Hernandez.

Club Deportivo YMCA Ejército.
Profesores de natacion.

De lunes a viernes de 7:00 a 10:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas, sabado
de 9:00 a 13:00 horas.
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Costo de

Inscripcion:

Requisitos:

Categorias:

Pruebas:
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Club Deportivo YMCA Sur.

Profesores de natacion.
De |unes a viernes de 7:00 a 10:00 horas y de 16:00 a 20:00 horas, sabado
de 9:00 a 13:00 horas.

Los entrenadores y/o representantes tendran la obligacion de ELABORAR
Y ENVIAR CEDULA DE INSCRIPCION EN FORMATO EXCEL, (se anexa
cédula solo como ejemplo para que se elabore con los datos
correspondientes) confirmar que los documentos enviados hayan sido
recibidos por el Comité Organizador; de no haber dicha confirmacion no hay
responsabilidad por falta de inscripcion.

El cierre de inscripciones sera el jueves 07 de marzo a las 18:00
horas.

El costo serd de $350.00 (trescientos cincuenta pesos 00/100 m.n.) por
nadador, que incluye la participacién en 4 pruebas individuales.
El costo del relevo sera de $100.00 (cien pesos 00/100 m.n.).

a) Elaborar y enviar cédula de inscripcién en formato Excel por equipo
(no se admiten imagenes enviadas de cédulas de inscripcion ni nadadores
sin registro de tiempo en las pruebas a participar).

b) Copia fotostatica del acta de nacimiento.

c) Los participantes foraneos deberan cubrir sus gastos de transporte,
hospedaje y alimentos.

Estar4 determinada por la edad del nadador al dia del evento.

8 y menores.

Infantil “"A” 9 y 10 aiios.

Infantil *“B” 11 y 12 aiios.

Juvenil “"A” 13 y 14 aiios.

Juvenil "B” 15 a 18 aiios.

Los relevos serdn integrados por cuatro nadadores de la misma
categoria, ningin participante puede nadar dos veces el mismo relevo;
relevo mixto deberan nadar 2 mujeres y 2 hombres.

Individuales:
Categoria 8 y menores

* 50 metros Dorso

* 50 metros Pecho

* 50 metros Libre

* 50 metros Mariposa

*¥200 metros Relevo Libre Mixto
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competencia:

Reglamento:
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Infantil Ay B:

* 50 metros Libres

* 50 metros Pecho

* 50 metros Dorso

* 50 metros Mariposa

* 100 metros Libres

* 200 metros Relevo Libre Mixto.

Juvenil Ay B:

* 50 metros Libres

* 50 metros Pecho

* 50 metros Dorso

* 50 metros Mariposa

* 100 metros Libres

* 200 metros C. L.

* 200 metros Relevo Libre Mixto.

NOTA: 200 metros C. I. solo aplica en las categorias Juvenil A y B.

Femenil y varonil.

Lugar: 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8°

Individual: 9 7 6 5 4 3 2 1

Relevos: 18 14 12 10 8 6 4 2

a) Se otorgard medallas a los tres primeros lugares de cada prueba
individual y a los tres primeros lugares de relevos por categoria.

b) Trofeo de reconocimiento al equipo, Campedn, Subcampedn y Tercer
Lugar.

Alberca curso largo de 8 carriles anti-turbulencia.

Finales contra reloj con cronometraje electronico, sistema METT
MANAGER.

Se aplicard el vigente en la F.I.N.A; con las especificaciones y normas
aprobadas.

Las protestas se deberan presentar por el entrenador y/o representante y
sera por escrito, a mas tardar 10 minutos después del hit eliminatorio.
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Reglamento de Se aplicara el SW 4.4 cualquier nadador que salga antes de la orden de
salida: salida del juez, sera descalificado.

Jueces: Lo que designe el Comité Organizador.

Estacionamiento: No habra estacionamiento, sin excepcion alguna.

Junta Previa: Se realizara el jueves 7 de marzo del afio en curso a las 18:00 horas en la
sala de juntas Arturo Manzanos del Club Deportivo Mallorca.

Transitorios: Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
Comité Organizador.

CDMEX a 4 de enero del 2024

Atentamente
Comité Organizador

R ———

Prof. Carlos H. Godinez Hernandez
Jefe de Programa Acuatico
CDY Mallorca.
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XVIII CAMPEONATO ABIERTO YMCA DE NATACION INFANTIL Y JUVENIL 2024

PROGRAMA.

Sabado 16 de marzo.

Afloje: 06:30 a 07:45 horas. Inauguracién 08:00 horas.
Inicio de competencia: 08:10 horas

EVENTO CATEGORIA PRUEBA EVENTO
DAMAS VARONES
1 JUV. A 50 MTS. DORSO 2
3 Juv. "B” 50 MTS. DORSO 4
5 8 y MEN 50 MTS. DORSO 6
7 INF A 50 MTS. DORSO 8
9 INF B 50 MTS. DORSO 10
11 Juv. "A” 50 MTS. MARIPOSA 12
13 JUV. "B” 50 MTS. MARIPOSA 14
15 8 y MEN 50 MTS. MARIPOSA 16
17 INF A 50 MTS. MARIPOSA 18
19 INF B 50 MTS. MARIPOSA 20
21 Juv. "A" 50 MTS. PECHO 22
23 JUv. "B” 50 MTS. PECHO 24
25 8 y MEN 50 MTS. PECHO 26
27 INF A 50 MTS. PECHO 28
25 INFB 50 MTS. PECHO 30
31 JUV. A" 50 MTS. LIBRES 32
33 JUv. "B” 50 MTS. LIBRES 34
35 8 y MEN 50 MTS. LIBRES 36
37 INF A 50 MTS. LIBRES 38
39 INFB 50 MTS. LIBRES 40
41 JUV. A" 100 MTS. LIBRES 42
43 Juv. "B" 100 MTS. LIBRES 44
45 INF A 100 MTS. LIBRES 46
47 INF B 100 MTS. LIBRES 48
49 JUv. “A¥ 200 MTS. C.I. 50
51 Juv. *B” 200 MTS. C.I. 52
8 Y MENORES 200 MTS. R. L. MIXTO 53
INFANTIL "A” 200 MTS. R. L. MIXTO 54
INFANTIL “B” 200 MTS. R. L. MIXTO 55
JuUV. "A” 200 MTS. R. L. MIXTO 56
Juv. "B” 200 MTS. R. L. MIXTO 57
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ACUERDOS Y REGLAMENTO

El cierre de inscripciones sera el jueves 7 de marzo del afio en curso a las 18:00hrs.

Los entrenadores o responsables de equipo son responsables de informar sobre los acuerdos
y pormenores de la competencia a sus nadadores, familiares e invitados.

El acceso a las instalaciones sera por la puerta azul a 50 metros de la entrada principal el dia
sabado a partir de las 06:30 horas

Los entrenadores, competidores, familiares y publico en general al ingresar a las instalaciones
del Club YMCA Mallorca, aceptan cumplir y hacer cumplir sus normas y reglamentos internos,
de no ser asi, se les sancionara segln sea el caso.

Por reglamento interno todos los participantes deben bafiarse antes de ingresar a la
competencia, se regresara a vestidores al nadador que no cumpla con esta disposicion.

Los entrenadores son responsables de la conducta de sus competidores, familiares e
invitados.

Es responsabilidad de todo competidor reportarse en la oficialia mayor previo a sus pruebas,
de lo contrario quedara automéaticamente descalificado (el entrenador es el responsable de
sus competidores).

Solo el entrenador o responsable del equipo, serd la persona facultada para realizar
aclaraciones de tiempos, consultar dudas o descalificaciones, en la mesa de control.

Ningln equipo o nadador podré instalarse parcial o permanentemente (durante el evento) en
el area de la oficialia mayor, evite la necesidad de retirarlo.

Los competidores podran concentrase en el area del chapoteadero y jardin adjunto, hasta el
informe por sonido para su participacién por el nimero de evento.

Solo el entrenador o responsable del equipo con gafete que lo acredite, esta facultado para
recoger la premiacién indicando el evento, nombre del competidor, prueba en la que participo
y el lugar que ocupo.

El publico solo podra permanecer en el drea destinada para ello, (gradas o sillas).

No hay chequeos especiales.

Los entrenadores tienen la obligacion de llenar la tarjeta de relevos y entregarlas con su pago
correspondiente antes de que termine el evento no. 80, 50 metros dorso 8 y menores varones.
No habré salida en falso, con base en |la reglamentacion de la FINA, se aplica la norma SW 4.4.
Se permite el acceso hasta dos invitados por competidor, sin excepcion.

No hay estacionamiento para nadadores, entrenadores, competidores e invitados.

Nadador que no pase por oficialia mayor perdera su prueba.

Podra subir un nadador de categoria inferior a una categoria superior para completar un relevo
siempre y cuando se mantenga el formato mixto.

Nadadores de categorias 8 y menores no se descalificaran a menos que cambie de estilo.
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CLUB DEPORTIVO MALLORCA
“XVIIl Campeonato Abierto YMCA de Natacién Infantil y Juvenil 2024”

Croquis de localizacidn

EJE 6 SUR

CALZADA DE TLALPAN
ANDRES MOLINA ENRIQUEZ

 BE7SUR

Laboristas 49

Col. Reforma lztaccihuatl
CDMX 55 3456 3053



